
篇篇兒女經：  

今日海外華人可以怎樣鼓勵子女承受中國傳統美德？ 

 

 

 

I. 文化、身分認同的掙扎： 

1. 掙扎（1）：家內、家外 ― 兩個世界 

2. 掙扎（2）：中國形象 ― 驕傲？羞恥？ 

3. 掙扎（3）：從「不認自己是中國人」到「（人家）不認他們是澳洲人」    

 

II. 有甚麼是值得承傳的「中國傳統美德」？ 

※ 中國文化跨年代、跨文化性的悠久價值（perennial value） 

1. 養心 — 中國的書（法）、畫藝術的心靈空間 

2. 養身 — 值根於《易經》互動思維的中國醫、藥 

3. 修為 — 中國儒學（孔、孟）的修養工夫 

4. 修行 — 中國道家（老、莊）及佛學（禪）對生命提升的體驗及修養 

5. 人際權謀的智慧（《孫子兵法》）  

 

III. 「雙面貼」的新一代華人子女：基督教信仰的助力 

※ 家教 — 中國文化教育的瑰寶 

  A. 西方文化的優勝： 

  1. 敢於發表 ← 人人平等的信念 

  2. 人事界分 ← 承認自己可以有錯的信念 

  3. 懂得幽默 ← 對際遇有終極安全感的信念 

 B. 中國文化的優勝： 

  1. 遵守規矩 ← 承認自己權力有限的信念 

  2. 尊重權威 ← 敬畏上帝的謙卑情操 

  3. 儉樸生活 ← 非功利（貪）精神的宗教 


